URZAD MIASTA BIALA PODLASKA

21-500 Biala Podlaska

H 7
ul. Marszalks Jozefa Pilsudskiego 3 Biata Podlaska, dnia O/ffai“zoe? r.

tel. (083) 343 66 92, fax (083) 343 70 64
‘ email: um@bialapodlaska.pl
REGON 000524045 NIP 537-00-1 1-205

Ogtoszenie

o mozliwosci sktadania uwag do zlozonej oferty w trybie art. 19a
ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Informuje, ze w dniu 20.09.2024 r. Stowarzyszenie ,OdNowa” w Biatej Podlaskiej
ul. Krétka 3, ztozyto oferte na realizacje zadania publicznego z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom i patologiom spotecznym w dziedzinie narkomanii z zakresu udzielania
specjalistycznej pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej dla oséb uzaleznionych
od narkotykow i innych uzaleznien.

Uznajac celowosé¢ realizacji zadania publicznego oraz spetnienie
warunkéw okreslonych w art. 19a ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. poz. 571,
z pdézn.zm.) Prezydent Miasta Biala Podlaska wyrazit zgode na rozpoczecie
procedury realizacji zadania z pominieciem otwartego konkursu ofert.

W zwigzku z powyzszym oferte zadania publicznego zamieszcza sie na okres
7 dni w nastepujacych miejscach:

1. w Biuletynie Informacji Publicznej,

2. w siedzibie Urzedu Miasta Biata Podlaska w miejscu  przeznaczonym
na zamieszczanie ogtoszen,

3. na stronie internetowej Urzedu Miasta Biata Podlaska.

Uwagi dotyczace oferty mozna zgtasza¢ do dnia O;/‘) ................. 2024 r.
W nastepujgcy sposob: :

1. w formie papierowej w Kancelarii Ogdlnej Urzedu Miasta Biata Podlaska,
ul. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 3, 21-500 Biata Podlaska, pokdj nr 8 lub przestaé
na wyzej wymieniony adres (decyduje data wptywu do Urzedu),

2. drogg elektroniczng na adres e-mail: sprawyspoleczne@bialapodlaska.pl

PRELY L/

sicHat Litwiniuk

INSPEXJOR

S Retera

inz. Aneta Patokska

maqr Beata Zak



Stowarzyszenie OdNowa ai

21-500 Biala Podlaska //7 > 7

ul. Krotka 3
NIP 5372678480 REGON 527206179

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: .pobieranie*/niepobieranie* oznacza, ze nalezy skreslic niewtasciwa odpowiedz,

pozostawiajac

prawidiowg. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie*”, Kancelaria Ogoina
Urzad Miasta Biata Podlaska
36453/24/DG
Wplynelo dn. 20-09-2024

I Podstawowe informacje o ztozonej ofercie Przyjeto przez : Anna Struk

1. Organ administracji publicznej, Prezydent Miasta Biata Podlaska I“"”" ””"”I ' "” l ” ' ”" I“

do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spofecznym w dziedzinie
narkomanii

Il. Dane oferenta{-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw); forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie OdNowa, stowarzyszenie zwykle,
Regon 527206179
ul. Krotka 3, 21-500 Biata Podlaska
e-mail: odnowabp@gmail.com
tel. 512 205 173

IAndrzej Chmielewski
2. Dane osoby upowaznionej do skiadania e-mail: odnowabp@gmail.com

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, itel. 512 205 173
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Udzielanie specjalistycznej pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej

T dani i . 2
1 Tynl} zadania bublicznego dla 0sob uzaleznionych od narkotykéw i innych uzaleznien.

Data 01.10.2024 r. Data 20.12.2024 r.
rozpoczecia zakonczenia
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach zadania realizowane beda nastepujace dzialania:

2. Termin realizacji zadania publicznego?

e Zapewnienie profesjonalnej pomocy psychologicznej osobom zagrozonym uzaleznieniami oraz ich rodzinom.
®  Przekazywanie informacji z zakresu rozwigzywania problemow zwiazanych z uzaleznieniem od érodkow
psychoaktywnych oraz udzielanie profesjonalnych informacji o dostepnych formach leczenia i terapii

uzaleznien.
¢ Organizowanie grup samopomocowych, takich jak Grupy Wsparcia,
e Prowadzenie dzialan profilaktycznych promujacych utrzymywanie trzezwosci i abstynencji narkotykowej.
* Zorganizowanie prelekcji na temat uzaleznien w grupach AA.
e Zorganizowanie prelekcji w szkotach na temat uzaleznien.
Cele zadania:
¢ Wsparcie psychologiczne i terapeutyczne: Poprawa stanu psychicznego osab uzaleznionych i ich rodzin oraz
udzielenie wsparcia w walce z uzaleznieniami.
e Edukacja i informacja: Przekazywanie wiedzy na temat skutkéw zazywania substancji psychoaktywnych,
dostepnych terapii oraz promowanie zdrowego stylu zycia.
e  Budowanie wspolnoty wsparcia: Tworzenie warunkow do funkcjonowania grup samopomocowych, ktére beda
wspieraty osoby w procesie zdrowienia.
Plan dzialania:
Zatrudnienie psychologéw, terapeutéw oraz specjalistow ds. uzaleznien.
Organizacja grup wsparcia.
Promocja dzialan: Kampanie informacyjne w mediach spolecznodciowych oraz za posrednictwem ulotek
1 plakatow.
4. Realizacja konsultacji. Regulare sesje indywidualne prowadzone przez specjalistow.

L e




deoihy

5. Monitorowanie i ewaluacja: Re

6. Prowadzenie mitingu na temat zagrozen wynikaj
psychoaktywnych 3 x 2 godz. =6 godz.
7. Warsztaty w szkole na temat zagrozen wynikajgcych z zazywania narkotykow 2 x 2 godz. = 4 godz.

gularna ocena postepéw uczestnikow oraz skutecznodei prowadzonych dziatan,
gcych z zazywania narkotykow i innych substancji

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakre

sie zadai okreslonych w art, 4 ustawy z dnia 24 kwistnia 2003 1. 0 dziatalnosci pozytku
publicznegs i o wolentariacie (Dz. U, z 2018 1. poz. 450, z pdzn. zm.).
 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni,

Nazwa rezultaii

_4. Opis zaldadanych rezuitatow realizéc)i zadania publiczreyo . - L
T - - .| Planowany poziom osiagnigcia

. rezultatow (wartosé R
oo toeelowa) o v

1. Specjallstyczna pombc dla ossb
znajdujgoych sig w kryzysie, zagrozoenych
uzaleznieniami eraz dla ich rodzin.

) Oczékuje sig, Z8 ¢o najmnle] 20 osab Prowadzenie 's'tatystyki odwiedzin'p nktu

miesigcznie skorzysta z kensuitacii
indywidualnych i grupowych,

2. Zwigkszenie $wiadomosci spotecznej na
temat uzaleznieri:

Przez realizacje dzialan informacyjnych

| edukacyjnych, wzrosnie swiadomoge
lokalnej spolecznosci na temat uzaleznien od
substancii psychoaktywnych

10 000 os6b poprzez kampanie, vlotki,

Przewiduje sie dotarcie 2 Informacjg do [\
plakaty oraz media lokalne,

onitorowanie wyswictien informagji
amieszczanych na portalach
spoleczno$ciow
ulotek

ych iflogé rozprowadzonych

3. Poprawa stanu zdrowfa psychicznego
uczestnikdw,

Uczestnicy programu, w tym osoby
uzaleznione | ich rodziny, odczujg poprawsg
w sferze zdrowia psychicznego

i emocjonalnego.

Zakiada sig, ze co najmniej 80 %

samopoczucia,

Anonimowa ankieta w §rgd uczestnikéw
uczestnikow zglos! poprawg swojego programu

4. Wzrost liczby oséb kontynuujaeych
ieczenie i terapig:

Dzigki przekazywaniu profesjonalnych
informacii o dostepnych formach leczenia

i terapil uzalezniend, przewiduje sig, Ze wiecg)
ps6b podejmie decyzje o rozpoczesiv ub
kontynuacji leczenia.

Zaktada sie, e 100 % ossh po
konsultaciach zdecyduje sle na podjecie
dalszych dziatan terapeutycznych

Na podstawie statystyk ogdlnie dostepnych

5. Utrzymanie lub poprawa abstynencji wérdd
uczestnikow programu:

Poprzez dziataria profilaktyczne i promujace
utrzymywanie stanu abstynendji
spodziewany jest wzrost liczby osob, ktére
uirzymajg abstynencje lub poprawia swoje
niki w walce z uzaleznisniem.

Oczekuje sie, e co najmnie] 89 %

harkotykows przez okres co najmniej 6
migsigcy po zakoriczeniu programu.

/Anonimowa ankieta w §réd uczestnikéw po
uczestnikdw zdola utrzymaé abstynencjg zakonczonych zajeciach

5. Zwiekszenie integracji i wsparcia
W spolecznosai lokalnej:

Dzigki organizadji grup wsparcia i dzialan
profilaktycznych, wzro$nie integracja wérod
0sdb borykajacych sie z problemem
uzaleznieft, a takze wéréd ich rodzin. Grupy

\Wigkszosc osob uczestniczgcych
w zajgciach zintegruje sie z grupa.

Ancnimowa ankieta w éréd uczestnikéw po
zakorczonych zajeciach

te'beda stanowify wazne Zradio wsparcia
emocjonalnego i spolecznego, co przyczyni
sie do wzmocnienia wiezi w spolecznoéa

lokalne;.

7. Organizacja | przeprowadzenie warsztatow
w szkole na temat zagrogen wynikajgcych
ze spozywania narkotykdw,

Oczekuje sig, ze 90 % uczestnikow
warsztatow powstrzyma sie od
zazywania | zwigkszy $wiadomosé
szkodliwoscl zazywania narkotykdéw,

Anonimowa ankieta w érod uczestnikow po
zakorczonych zajeciach




wykorzystane w realizacji zadania

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktore bedﬂ

Stowarzyszenie OdNowa z siedziba przy ulicy Krétkiej 3 w Biate] Podlaskiej powstato w grudniu 2023 roku dziata na
rzecz os6b znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej szczegolnie jesli s uzaleznione od substancji
psychoaktywnych lub ich bliscy. Stowarzyszenie oferuje konsultacje:

Instruktoréw ds. terapii uzaleznier - Andrzej Chmielewski, Ewa Toczek, Barbara Gtadoch
Psychoterapeuty - Agnieszka Chmielewska

Psychologa - Oleg Maksymov

Pedagogéw - Barbara Gladoch, Ewa Toczek

Mediator rodzinny i sadowy - lwona Materiko

W ramach dziatan Stowarzyszenie prowadzi dla oséb uzaleznionych grupy wsparcia AA

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc¢ Z dotacji | Z innych
TEN #rodet
1. Koszt 1 - ustugi ksiegowej 400 zt x 2 = 800 zt 800 zt 0z
Koszt 2 - najem lokalu 250 zi x 2 = 500 zt 500 zt 0zt
Koszt 3 - materiaty promocyjne:
Strona internetowa 1000ztx1=1000zt 800 z 200 zt
3. Ulotki 680 zt x 1 = 680 zt 680 zt 0z
Roll-up 300 zt x 1 = 300 zt 300 zt 0z
Koszulki z nadrukiem Stowarzyszenia 400 zi x 1 = 400 z} 0zt 400 zt
4, Artykuly biurowe 400 zt x 1 = 400 z} 0zt 400 zt
Koszt 5 - wynagrodzenie specjalistow:
5 Psycholog 20hx70zi=1400z | 1400z 0zt
' Psychoterapeuta 12hx100zi=1200z | 1200z 0z
Instruktorow ds. terapii uzaleznier 72hx60zt=4320z | 4320z 0zt
5. Miting 6 hx 100 zt = 600 zt 0z 600 zt
7. Warsztaty 4 hx 100 zt = 400 z} 0z 400 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12 000 zt 10000 zt | 2000 z¢

V. O$wiadczenia

Oséwiadczam{-my), ze:

spoleczne;
5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Kca}e;wyn:rRe}estFem-Sqdmwmil inng wiasciwg ewidencjg*;
B) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:

przepisami o ochronie danych osobowych.

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sie odbywacé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publi
3) oferent*/ eferenci skladajgcy niniejszq oferte nie zalegatjay+zalegalja)* z oplacaniem naleznosq z tytutu zobowigzan podatkowych;
4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega{-jay~tzalegaija): z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie Z

cznego;

........................ PREZ,E.S...A...

Stowarzyszenia OdNowa
e

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0sOb upowaznionych do sktadania o$wiadczen
oli w imieniu oferentdw)




